FICHA TECNICA DE LA MIEL DE ROMERO

Es la miel producida por el néctar de la flor de romero, tiene un
color claro, un aroma penetrante y muy agradable.

La mayor parte de la miel de romero se produce en el noroeste de la
Region de Murcia. Es una miel muy apreciada por su color y sabor.

Es una miel que combina con muchos alimentos. Es ideal para
endulzar cafés, tés, leche y derivados y también se emplea mucho
para cocinar exquisitos platos.

La miel de romero es especialmente rica en litio y esto le
proporciona unas propiedades especificas que le permite ser muy
util como tonica, digestiva, balsamica, desinfectando

y antirreumatica.


https://www.rebostavilluis.com/wp-content/uploads/2020/06/FICHA-T%C3%89CNICA-ROMERO-2020.pdf

